
 
 

Утверждено приказом директора 
№ 04 /01-02 ЛОД от «23» января 2023 года 

 

Спортивный клуб «ЛСК» Государственного автономного общеобразовательного 
учреждения Республики Коми «Лицей для одаренных детей» 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 
на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятия Участники Сроки Ответственные 
1.  Рождественский турнир по 

волейболу 
7-11 класс, 
родители, 
учителя  

28.01.2023 г.  А.В. Десятка 

2.  Конкурс социальной рекламы 
антинаркотической 
направленности «Спасем жизнь 
вместе» 

7-11 класс Январь – 
февраль 2023 г. 

А.И. Вавилова 

3.  «Научное ГТО», совместно с 
СГУ им. Питирима Сорокина 

10-11 класс 10.02.2023 г. Е.Н. Липатова 

4.  Турнир «Лучший стрелок» 7-11 класс 13.02 – 
24.02.2023 г. 

А.А. Елфимов, А.А. 
Распутина  

5.  Сдача нормативов конкурса 
«Служу Родине» 

7-11 класс 13.02 – 
24.02.2023 г. 

А.В. Десятка 

6.  Смотр строя и песни, 
посвященный Дню защитника 
Отечества 

7-11 класс 13.02 – 
28.02.2023 г. 

А.В. Десятка, 
классные 
руководители 

7.  Мероприятия ко Дню здоровья 7-11 класс, 
родители, 
учителя  

03.04 – 
08.04.2023 г. 

Е.В. Бакуменко, А.В. 
Десятка 

8.  Посещение ледового катка 
(массовые катания на коньках) 

7-11 класс, 
родители, 
учителя  

Апрель 2023 г. А.В. Десятка, 
классные 
руководители 

9.  Спортивно-развлекательная 
игра «Папа, мама, я – 
спортивная семья» 

7-11 класс, 
родители 

Май 2023 г. А.А. Кадохова, 
классные 
руководители 

10.  Семейный турнир по волейболу 7-11 класс, 
родители 

Май 2023 г. А.В. Десятка, 
классные 
руководители 

11.  Цикл роликов «ЛДОД за ЗОЖ» 7-11 класс Май 2023 г. А.И. Вавилова 
12.  Летний квест, выход в 

лесопарковую зону 
7-11 класс Июнь 2023 г.  А.В. Десятка 

13.  Посещение регулярных игр 
ведущих профессиональных 
команд Коми («Новая 
Генерация», «Ника», 
«Строитель») 

7-11 класс В течение 
учебного года 

А.И. Вавилова 

14.  Посещение крупных 
спортивных мероприятий 

7-11 класс В течение 
учебного года 

А.И. Вавилова 

15.  Походы в боулинг-центр 7-11 класс В течение 
учебного года 

Классные 
руководители  
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